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CGM-Systeme

 - Pflasterallergien oder frühzeitigem Sensorverlust vorbeugen -

1. Pflaster unter Dexcompflaster setzten gegen Allergien

• Complete Blasenpflaster, 4,2 cm x 6,8 cm
◦ Vor dem Setzen Pflaster draufkleben
◦ Mit Nagelschere Loch hineinschneiden 
◦ Sensor mit Setzhilfe aufbringen
◦ zusätzlich am Besten mit Opsite Flexifix , wasserfesten Pflaster oder normalem Tape 

fixieren
◦ https://www.youtube.com/watch?v=uMz95nnShZM   ; Link zur Anleitung
◦ 1 Pflaster = 1 €

• Duodern Convatec, 10 cm x 10 cm
◦ In der Mitte halbieren
◦ Entweder für 2 Anwendungen nutzbar oder bei starker Allergie 2 übereinanderkleben 

und für 1 Anwendung nutzen
◦ Vor dem Setzen Pflaster draufkleben
◦ Mit Nagelschere Loch hineinschneiden
◦ Sensor mit Setzhilfe aufbringen
◦ Zusätzliches Abkleben meist nicht erforderlich
◦ nicht für dauerhaften Kontakt mit Salzwasser geeignet
◦ 1 Pflaster = 3 €

2. Pflaster zum Abkleben bei dauerhaftem frühzeitigen Verlust

• Opsite Flexifix Folie, 1 Rolle á 10 m = 2,00 € pro Meter
• Mivolis Aqua Pflasterstripes, 20 Pflaster = 1,75 €, aber 2 verschiedene Größen
• Mivolis Steriler Wundverband Wasserdicht, 5 Pflaster = 1,85 €, auf der Rolle
• Circlemate Stomapflaster oder Varimate Curve, 30 Pflaster = 40,00 €, verschiedene 

Größen
• Heallily Tattoo Nachsorge; wasserdichter Verband, klarer selbstklebender Filmkleber, 1 

Rolle á 10m= ca. 20 €
• TapeGuard Tape Fixierungshilfe für Dexcom, Enlite und Freestyle Libre Sensor = 

Dauerhafter Gebrauch möglich. Gehäuse, um den Sensor zusätzlich zu stabilisieren. 
Pflasterwechsel ohne Sensorverlust möglich = 14,95 €
◦ um Fixierhilfe zu nutzen Anwendung von Fixierungstape ab 1,20 € nötig

• MySweetStitch, Fixierungshilfe für Libre 3 Sensoren, wasserfeste Pflaster mit 
Belüftungsloch, 10er Pack in verschiedenen Farben = 10-12 €

https://www.youtube.com/watch?v=uMz95nnShZM

